


 

 

 

MONITORAMENTO DE ESTUDOS 

PLANNER JAULA CURSOS – CARUARU-PE (2023) 
 

MÓDULO I – CONHECIMENTOS GERAIS 

DISCIPLINAS: LÍNGUA PORTUGUESA PERFORMANCE 

Organização textual: interpretação dos sentidos construídos nos 
textos TEORIA (     )  (  ) EXERCÍCIOS REVISÃO ( ) 

Características de textos descritivos, narrativos e dissertativos TEORIA (     )  (  ) EXERCÍCIOS REVISÃO ( ) 

Discursos direto e indireto TEORIA (     )  (  ) EXERCÍCIOS REVISÃO ( ) 

Elementos de coesão e coerência TEORIA (     )    (  ) EXERCÍCIOS REVISÃO ( ) 

Aspectos semânticos e estilísticos: sentido e emprego dos vocábulos TEORIA (     )  (  ) EXERCÍCIOS REVISÃO ( ) 

Tempos, modos e aspectos do verbo TEORIA (     )  (  ) EXERCÍCIOS REVISÃO ( ) 

Uso dos pronomes TEORIA (     )        (  ) EXERCÍCIOS REVISÃO ( ) 

Metáfora, metonímia, antítese, eufemismo, ironia TEORIA (     )  (  ) EXERCÍCIOS REVISÃO ( ) 

Aspectos morfológicos: reconhecimento, emprego e sentido das 
classes gramaticais em textos 

TEORIA (     )  (  ) EXERCÍCIOS REVISÃO ( ) 

Processos de formação de palavras TEORIA (     )  (  ) EXERCÍCIOS REVISÃO ( ) 

Mecanismos de flexão dos nomes e dos verbos TEORIA (     )  (  ) EXERCÍCIOS REVISÃO ( ) 

Processos de constituição dos enunciados: coordenação, 
subordinação 

TEORIA (     )  (  ) EXERCÍCIOS REVISÃO ( ) 

Concordância verbal e nominal TEORIA (     )  (  ) EXERCÍCIOS REVISÃO ( ) 

Regência verbal e nominal TEORIA (     )  (  ) EXERCÍCIOS REVISÃO ( ) 

Colocação e ordem de palavras na frase TEORIA (     )  (  ) EXERCÍCIOS REVISÃO ( ) 

Sistema gráfico: ortografia TEORIA (     )  (  ) EXERCÍCIOS REVISÃO ( ) 

Regras de acentuação TEORIA (     )  (  ) EXERCÍCIOS REVISÃO ( ) 

Uso dos sinais de pontuação TEORIA (     )  (  ) EXERCÍCIOS REVISÃO ( ) 

Aspas e outros recursos TEORIA (     )  (  ) EXERCÍCIOS REVISÃO ( ) 

Funções da linguagem e elementos da comunicação TEORIA (     )  (  ) EXERCÍCIOS REVISÃO ( ) 

LEGISLAÇÃO EDUCACIONAL   PERFORMANCE 

Estatuto da Criança e do Adolescente - Lei nº 8.069/90 TEORIA (     ) ) (  ) EXERCÍCIOS REVISÃO ( ) 

Lei de Diretrizes e Bases da Educação - Lei nº 9.394/96     

Lei Brasileira de Inclusão - Lei nº 13.146/15 TEORIA (     ) ) (  ) EXERCÍCIOS REVISÃO ( ) 

Plano Nacional de Educação - Lei nº 13.005/14 TEORIA (     ) ) ( ) EXERCÍCIOS REVISÃO ( ) 

Base Nacional Comum Curricular TEORIA (     ) ) (  ) EXERCÍCIOS REVISÃO ( ) 

Plano Municipal de Educação de Caruaru TEORIA (     ) ) (  ) EXERCÍCIOS REVISÃO ( ) 

Diretrizes Curriculares Nacionais para Educação Básica TEORIA (     ) 
) 

(  ) EXERCÍCIOS REVISÃO ( ) 

Lei Complementar Municipal nº 109, de 14 de abril de 2023 (Plano 
de Cargos, Carreira, Desenvolvimento e Remuneração – PCCDR 
dos profissionais do Magistério do Município de Caruaru) 

TEORIA (     ) 

) 

(  ) EXERCÍCIOS REVISÃO ( ) 

MÓDULO II – CONHECIMENTOS ESPECÍFICOS 

CARGO: PROFESSOR II – EDUCAÇÃO FÍSICA 

CONHECIMENTOS DA ÁREA PEFORMANCE 

Educação Física no contexto da Educação TEORIA (   ) (  ) EXERCÍCIOS REVISÃO ( ) 

Função Social da Educação Física TEORIA (  ) (  ) EXERCÍCIOS REVISÃO ( ) 

Objetivos Gerais da Educação Física TEORIA (   ) (  ) EXERCÍCIOS REVISÃO ( ) 

Avaliação em Educação Física TEORIA (   ) (  ) EXERCÍCIOS REVISÃO ( ) 

Papel do Professor de Educação Física TEORIA (    ) (  ) EXERCÍCIOS REVISÃO ( ) 

Metodologia e Didática do Ensino de Educação Física TEORIA (    ) (  ) EXERCÍCIOS REVISÃO ( ) 

Organização do Conhecimento e Abordagem Metodológica TEORIA (    ) (  ) EXERCÍCIOS REVISÃO ( ) 

Critérios de Seleção e Organização de Conteúdo TEORIA (    ) (  ) EXERCÍCIOS REVISÃO ( ) 

Novas Perspectivas para a Educação Física TEORIA (    ) (  ) EXERCÍCIOS REVISÃO ( ) 

Base Nacional Comum Curricular TEORIA (    ) (  ) EXERCÍCIOS REVISÃO ( ) 

Educação Física Sociedade e Cultura TEORIA (    ) (  ) EXERCÍCIOS REVISÃO ( ) 



 

 

 

História da Educação Física no Brasil TEORIA (    ) (  ) EXERCÍCIOS REVISÃO ( ) 

Educação Física e Lazer TEORIA (    ) (  ) EXERCÍCIOS REVISÃO ( ) 

Aprendizagem Motora e Desenvolvimento Motor TEORIA (    ) (  ) EXERCÍCIOS REVISÃO ( ) 

Psicologia da Aprendizagem TEORIA (    ) (  ) EXERCÍCIOS REVISÃO ( ) 

Psicologia do Esporte TEORIA (    ) (  ) EXERCÍCIOS REVISÃO ( ) 

Fisiologia do Exercício TEORIA (    ) (  ) EXERCÍCIOS REVISÃO ( ) 

Treinamento Desportivo: crescimento da criança e do 
adolescente, treinamento da criança e do adolescente, 
princípios científicos do treinamento 

TEORIA (    ) (  ) EXERCÍCIOS REVISÃO ( ) 

Esportes Individuais e Esportes coletivos (Fundamentos 
técnicos e táticos TEORIA (    ) (  ) EXERCÍCIOS REVISÃO ( ) 

Sistemas de defesa e ataque), Esportes de Aventura TEORIA (    ) (  ) EXERCÍCIOS REVISÃO ( ) 

Regras e Penalidades TEORIA (    ) (  ) EXERCÍCIOS REVISÃO ( ) 

Organização de Eventos Esportivos TEORIA (    ) (  ) EXERCÍCIOS REVISÃO ( ) 

Jogos e Brincadeiras TEORIA (    ) (  ) EXERCÍCIOS REVISÃO ( ) 

Lutas TEORIA (    ) (  ) EXERCÍCIOS REVISÃO ( ) 

Atividades Rítmicas e Expressivas (Danças) TEORIA (    ) (  ) EXERCÍCIOS REVISÃO ( ) 

Manifestações Socioculturais e Diversidades TEORIA (    ) (  ) EXERCÍCIOS REVISÃO ( ) 

Ginásticas TEORIA (    ) (  ) EXERCÍCIOS REVISÃO ( ) 

Educação Física na perspectiva Inclusiva TEORIA (    ) (  ) EXERCÍCIOS REVISÃO ( ) 

Atividade Física e Promoção da Saúde TEORIA (    ) (  ) EXERCÍCIOS REVISÃO ( ) 

Atividade Física na prevenção de doenças TEORIA (    ) (  ) EXERCÍCIOS REVISÃO ( ) 

Neurociências: Exercício Físico e Educação TEORIA (    ) (  ) EXERCÍCIOS REVISÃO ( ) 

Leis: nº 10.639/2003 e nº 11.645/2008 TEORIA (    ) (  ) EXERCÍCIOS REVISÃO ( ) 



 

 

 

 

CALENDÁRIO/ROTINA DE ESTUDOS 

 

 

 

 

 

◄ Abril 
 Maio 2023    

Junho ► 

Dom Seg Ter Qua Qui Sex Sáb 
 1 2 3  4 5  6 

7 8  

INÍCIO DO 

PERÍODO DE 

INSCRIÇÃO E 

SOLICITAÇÃO 

DE ISENÇÃO 

9 10 11 12  

FINAL DO 

PERÍODO DE 

SOLICITAÇÃO 

DE ISENÇÃO 

13 

14 15 
 

16 17 18 19  20 

21 22 23 24 25 26 27 

28 29 30 31    



 

 

 

 

 

◄ Maio 
 Junho 2023    

Julho ► 

Dom Seg Ter Qua Qui Sex Sáb 
  

 
  1 2 3 

4 5 6 7 8 9 10 

11 12 
 

13 14 15 16 17 

18  19  20  21 22 

FINAL DO 

PERÍODO DE 

INSCRIÇÃO 

PELA INTERNET 

23 24 

25 26 27 28 29 30   



 

 

 

◄ Junho 
 Julho 2023    

Agosto► 

Dom Seg Ter Qua Qui Sex Sáb 
      1 

2 3 4 5 6  8 

9 10 
 

11 12 13 14 15 

16  17 18  19 20 21 22 

23 24 25 26 27 28 29 

30 31      

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 



 

 

 

◄ Julho 
 Agosto 2023    

 Setembro► 

Dom Seg Ter Qua Qui Sex Sáb 
  1 2 3 4 5 

6  

APLICAÇÃO DAS 

PROVAS 

OBJETIVAS E 

DISSERTATIVAS 

7 8 9 10  12 

13 14 
 

15 16 17 18 19 

20  21  22  23 24 25 26 

27 28 29 30 31   

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 



 

 

 

◄ Agosto 
             Setembro 2023    

 Outubro ► 

Dom Seg Ter Qua Qui Sex Sáb 
     1 2 

3 4  

PUBLICAÇÃO 

DO RESULTADO 

PARCIAL 

(NOTAS DAS 

PROVAS 

OBJETIVAS) 

5 6 7  9 

10 11 
 

12 13 14 15 16 

17  18  19  20 21 22 23 

24 25 26 27 28 29 30 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 



 

 

 

◄ Setembro 
             Outubro 2023    

Novembro ► 

Dom Seg Ter Qua Qui Sex Sáb 

1 2 3 4 5 6 7 

8 9 10  11 12  14 

15 16 

DIVULGAÇÃO DO 

RESULTADO DAS 

PROVAS 

DISSERTATIVAS E 

DE TÍTULOS 

 

17 18 19 20 21 

22 23  24  25 26 27  

DIVULGAÇÃO DO 

RESULTADO 

FINAL DO 

CONSURSO 

PÚBLICO 

28 

29 30 31     

 

 


